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PARCO NAZIONALE DEL TEIDE – isole canarie (tenerife)
MONTE TEIDE (m.3718)
La montagna più alta di Spagna e dell’Atlantico
20/23 Gennaio 2012
Direttore di Escursione : Claudio MASTRONICOLA (Istruttore Naz.le di Alpinismo)

Il Parque Nacional del Teide è sicuramente uno dei luoghi più affascinanti di tutta l’isola con una varietà di paesaggi che si sono andati a creare durante i 1000 ani di attività vulcanica e che ha portato alla formazione del cono vulcano; è il Parco più visitato in Europa ed il secondo nel mondo. Il TEIDE, la montagna più alta di tutta la Spagna con i suoi 3718 m, nonché la cima più alta dell’Atlantico. L’enorme Canadas, la caldera del vulcano, è formata da magma solidificato ed è divisa in due parti dai Roques de Garcia, in questa zona le temperature hanno una forte oscillazione e si può andare dai 35° gradi di giorno ai -16° della notte! La zona intorno alla caldera del vulcano è raggiungibile anche grazie ad una teleferica che porta a quota 3555 m. ma per conoscerne a fondo tutti gli aspetti (naturalistici, geologici e paesaggistici) è fortemente consigliata l’ascensione a piedi; per avvicinarsi alla caldera vera e propria è necessario munirsi di un permesso abbastanza complicato da ottenere rilasciato dalle autorità del Parco Nazionale. Si

	mostra in tutto il suo fascino, quello di un vulcano quiescente ma ancora attivo nonché il terzo più largo del mondo dopo Mauna Loa e Mauna Kea nelle isole Hawaii.Il Monte Teide è inoltre un parco naturale tra i più particolari al mondo, incluso tra i Patrimoni dell’Umanità dell’Unesco nel 2007, che regala un panorama degno di nota grazie ai suoi più vivi colori, paesaggi meravigliosi e gli sfondi scenografici molto simili ad una cartolina che vale la pena di osservare. Assisteremo dal Rigio del vulcano alla famosa “Ombra del Teide”, un particolare fenomeno unico al mondo che si vive all’alba, durante il quale la sagoma della montagna si riflette nell’oceano.


Non mancherà la fondamentale conoscenza dei mirador, paesaggi unici e spettacolari che la natura è riuscita a creare come:lo Zapatito de la Reina una formazione rocciosa a forma di un arco;Las Narices del Teide chiamate così perché da queste due fessure uscirono grosse quantità di lava; le Minas de San José che con le sue dune, creano un paesaggio simile a quello lunare; e le Roque Cinchado talmente particolari che divennero così famose da essere ritratte sulle vecchie banconote da 1000 pesetas!

VIAGGIO CON AEREO
DATE, ORARI E LUOGHI DI RITROVO 

Venerdì 20 Gennaio 2012
Frosinone :  Casello Autostradale (Bar Caterina), ore 7.45
Colleferro : Casello Autostradale, ore 8.15
Roma: (Luogo da concordare con partecipanti): Ore 8.45
NOTA IMPORTANTE: 
Per riuscire ad evitare i proibitivi costi di viaggio per le Canarie è necessario che decidiate prestissimo, in modo da effettuare il biglietto aereo (il costo più importante) alla tariffa attuale, ridotta grazie al largo anticipo con il quale effettuiamo la prenotazione. Ovviamente sarà sempre consentita l’iscrizione all’uscita programmata, anche qualche giorno prima della partenza ma la quota sarà, di volta in volta, aggiornata al prezzo del momento del biglietto aereo che, come sapete già, subisce aumenti progressivi in relazione all’avvicinarsi della data del volo.
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
TESSERATI


€ 450,00
NON TESSERATI 

€ 470,00
La quota comprende:  : Viaggio Aereo, tasse incluse ed incluso bagaglio a mano di Kg 10; bagaglio da stiva di Kg 10; auto a noleggio a Tenerife; Hotel **** con trattamento di ½ Pensione sistemazione in camere doppie con servizi interni; un pernottamento e prima colazione al Rifugio Altavista (m.3270) dove vige l’autogestione; Copertura Assicurativa.  

La quota non comprende:  Raggiungimento Aeroporto di Bologna; carburante e parcheggi auto noleggiata a Tenerife; eventuali funivie/seggiovie, bus locali, barche, traghetti, musei, luoghi turistici, ecc; tutto quanto non previsto ne “La quota comprende”.

PER ISCRIZIONI ED ULTERIORI INFORMAZIONI

Direttore: Claudio Mastronicola  0775.292110 - 335.354177 

e-mail: info@himalayaplanet.it
PROGRAMMA GENERALE (NON PARTICOLAREGGIATO)
Venerdì 20 gennaio 2012
VIAGGIO AEREO PER TENERIFE SUR (TFS) dall’AEROPORTO DI BOLOGNA
Visita Turistica

Sistemazione in Hotel****
Sabato 21 gennaio 2012
Salita al Rifugio Altavista (m. 3270)
Splendida salita sulle brulle pendici di uno dei vulcani più suggestivi al mondo
Tempo di Salita :  h  5,00 -  Difficoltà dell'itinerario : EFI -  Dislivello : m. 1170
 Punti d'Acqua: Nessuno
Domenica 22 gennaio 2012

MONTE TEIDE (m. 3718)

Partenza alle 4.30 della mattina per poter assistere alla famosa “alba del Teide”, considerata una della più belle del pianeta per la sua posizione. Discesa e sistemazione in Hotel

Tempo di Salita :  h  2,00 -  Difficoltà dell'itinerario : EF -  Dislivello : m. 500

 Punti d'Acqua: Nessuno

Escursione programmata con riserva (in relazione all’orario di discesa dal Teide)
BARRANCO (GOLA) DI MASCA
La Gola di Masca è senza alcun dubbio una delle maggiori attrazioni dell'isola, assolutamente da inserire fra le cose da vivere e cercare di non perdere. Questo tour inizia ad un'altitudine di circa 600 metri e termina su una spiaggia balneabile con acqua cristallina, assolutamente fantastica. La piccola località di Masca è già di per sé una delizia per gli occhi, ma durante le 3,5 ore di questa escursione si resta di stucco. Per il ritorno si intraprende  una gita in barca dove potremmo osservare i delfini verso  Los Gigantes-Santiago del Teide. Qui è possibile ammirare una flora splendida, con palme sui pendii all'entrata della gola e cespugli di bambù presso le piccole pozze all'interno della gola stessa, dove si raccolgono rane, libellule e farfalle. Tra le immense pareti della gola ci si sente davvero molto piccoli. L'impegno richiesto dal percorso viene ripagato nuovamente alla fine della gola, quando, del tutto inaspettatamente, ci si ritrova di fronte all'Atlantico. Ci imbarcheremo ad orari prestabiliti al piccolo attracco. Le scogliere di Los Gigantes costituiscono uno dei paesaggi più spettacolari di Tenerife. Le sue impressionanti pareti verticali si tuffano nell’oceano da altezze che possono raggiungere in alcuni punti i 600 metri. Ai loro piedi, troviamo fondali marini di circa 30 metri di profondità, ove alberga una gran ricchezza naturale che attrae un gran numero di appassionati delle immersioni subacquee e della pesca d’altura.  (Tempo :  h  3,50 -  Difficoltà dell'itinerario : EF -  Dislivello discesa : m. 600)
Avendo un Hotel con elegante SPA, possibilità di relax ed attività defaticanti a fine giornata.
Lunedì 23 gennaio 2012

Bagno in una delle più famose spiagge di Tenerife

Visita Turistica

Trasferimento in Aeroporto per il volo di rientro in Italia
EQUIPAGGIAMENTO CONSIGLIATO

Scarponi da trekking, pile, guanti, sopraguanti in gore-tex soprapantaloni, copricapo, abbigliamento escursionistico "a strati", giacca a vento, pila frontale, occhiali da sole, crema protettiva dal sole, tappi per le orecchie,  e…..macchina fotografica!!!!

Legenda Difficoltà Escursionistica:

EFI: Escursione facile ma impegnativa fisicamente
EF: Escursione facile
